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4" SETTIMANA

' %Pasfa pomodero

LuNepl . -~

Merluzzo
{Insalata .
{Yogurt alla frutta

Pasta all’olic
‘Scaloppine alla salvia -
Verdura di stagione -
Frutta di stagione

|* Frutta di stagione

Spaghetti aglio e olio
Formaggi misti
Verdura di stagione

Risotto alla parmigiana
Merluzzo o platessa
Insclata mista

Frutta di stagione

R et

-MARTEDI

Risotto dila parmigiana

.[Tacehino arrosto

Fagiolini all'olio
Frutta di stagione

{Pasta al pomodore

+| GIORNATA BIOLOGICA

H

Pasta al pomedoro !
‘Arista al forno

Yogurt alla frutta

Piselli o verd.di stagione

Pasta olio e parmigianc
Petto di polie

Insalata mista

Frutta di stagione

. Lasagna al ragy’

Mozzarella o stracchine

" Verd.di stag.o insalata

Frutta di stagione
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{Prosciutto e formaggio
iVerd.di stag.o insaldata
{Frutta di stagione
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Pasta al ragu’

Prose.cotto
Carote julienne
Frutta di stagione

Fnsxcfo di ceci o fagioli con
pasta

Cuori di merluzzo.

Verd.di stagione o insalata °
Frutta di stagione

GIORNATA BIOLOGICA

Pasta olio e parmigiano

Polpettaone o polpettine al

pomadoro

Patate prezzemolate
Frutta di stragione
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f GIORNATA BIOLOGICA

Rigatoni clio e parmigianc

| Scaleppine al limone:
{ Carote alla julienne
{ Fr‘uﬁc\ di stagione

VENERDI
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Passato dt verdura con pasfa- -

Op Minestra di patate

| Petto di pollo al latte
| Verdura di stagione
i Frutta di stagione

Lon pasta
Caciotta o stracchino
Verdura di stagione -
Frutta di stagione

o

Passate di verdura o lenticchie
parmigiong
Spezzatine di maiale in biando
Verdura di stagione
| . Frutta di stagicne

Risetto al pomodoro éﬁ.a!lq
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Ravioli burro e sdlvia

4 Platessa o merluzzo

Insalata ,
Frutta di stagione

- GIORNATA BIOLOGICA

[ Patate
Frutta di stagione

Passato di verdura o
legumi con pasta

. Tacchine dlla salvia
-Verd.di stag.o insalata

Frutta di stagione

Pasta al pomedore
Roast-Beef

Pasta al pomodoro
Frittate al parmigiane
Carote alla julienne
Yogurt alla frutta

1 nostro sistema
qualita ¢
Certificato.




